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https://www.uax.es/conoce-la-uax/campus-centros-uax/como-llegar.html
https://www.uax.es/conoce-la-uax/campus-centros-uax/como-llegar.html
https://nsca.es/curso-entrenador-personal
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www.nscaspain.com  

https://nsca.es/guia-del-alumno.pdf
http://www.nscaspain.com/
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todos los requisitos 

exigidos, el candidato recibirá un certificado digital expedido por la entidad National Strength 

and Conditioning Association (NSCA) de los Estados Unidos que le acredita como entrenador 

personal certificado hasta el 31 de diciembre de 2023 

 

 

https://nsca.es/recertificacion
https://nsca.es/recertificacion
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1 La distribución de las horas y contenidos puede sufrir cambios respecto a lo presentado en este 

documento 
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